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becnokouHasi ucmopusi XX eeka o4eHb CUJ/IbHO Hapywuaa "~
niaeHocme deMozpauyeckux usmMeHeHul e Poccuu Uy &
Had0/120 3aJ10XKUJIU OCHO8Y 60JIHO06pa3HOl QUHAMUKU \&
demMozpachuyecKkux MpPoyeccos, Ymo, 8 CEOH 04YepPedb,
CKa3bleaemcsi Ha 9KOHOMU4YecKolU u coyuasibHou OuHaMUk

cmpaHbil.

CunbHoO degpopmuposaHHasi
eo3pacmmHasi nupamuoa
coO8pPEMEHHO20 HacesieHUs
Poccuu pa3umersibHO
omJsiudaemcsi om nupamuobl
KoHUua XX u npedonpedesisiem
MHo2ue demozpaguyeckue
U3MeHeHusi 8 bosibweu mepe,
yemM meKyuwue UsMeHeHuUs =
poxdaemMocmu unu e T
cMepmHocmu. S . o107




BonHoobpa3Hasi deMoepaguyeckasi OuHaMUuUKa
CJZIY)XKUm QpOHOM, Ha KOMOPOM hOPMUPYOMCS SKE
Mno3umueHble U HecamueHble meHOeHyuu —WY
demozpaghuyecko20 pazeumusi cmpaHbl. E2o obU
mpaekmopus yxe daeHoO ocmaemcsi 00Cmamo4HO
mpeeso)xHoU. B mo xe epemMsi 0JTHOObpa3HbIU
Xxapakmep yacmo mackupyem Hebria2onpusimHble
U3MeHeHUs1 U nopou rnopo)xdaem UssIrO3UK0
6s1a2onosiy4usi, KOmopo20o, Ha caMoM desie, Hem.

B nocnedHue 200b1 Poccusi ecmynusia e HO8bIU, MOXXem
6bImb, caMblIl onacHbIU aman deMoz2paghudecKo20
Kpu3uca.

Imo yxKe mpembsi Mo8OPOMHasA MO4YKa ¢ MOMEeHMma
6803HUKHOBEHUSs Kpu3uca.



B1964 2. Hemmo-koaghguyueHm
eocripou3eodcmea HacesieHusi
eriepebie ornycmursicsi Huxe eOUHUUbI,
cU2Hanu3upyss mem caMbIM, YmMo
ypoeeHb poxxdaemocmu e Poccuu
6osbwe He obecnneyusaem oOaxe
rnpocmoao e0306Ho8IeHUs
MmokKoJsieHudu.

brniazodapsi ocobeHHoOCcmMsIM
803pacmHoOll cmpyKmMypbl HacesleHusi
Poccuu, e2co ecmecmeeHHbIlU
npupocm euw,e dosi20 ocmaeaJsicsi
MoJ1I0XKUMeJsibHbIM, HO YK€ MOJILKO 10
UHepuyuu.

B 1992 2. uHepyusi uc4yepnanachb, u
ecmecmeeHHbIU rnpupocm HacesieHus
ycmynusi Mecmo e20 ecmecmeeHHoU
yb6bis1u, Ymo no3eosissem 2080pPUMb O
emopouU nNosopomMHOU Mo4YKe 8
passumuu pocculckKko20
demMozpaghu4ecKko20 Kpu3uca.

Jee nepebie nosopom
moyku — 1964 u 1992 2
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3a 20 nem ¢ 1992 no 2012 2. ecmecmeeHHas yb6bisib
HaceneHusi Poccuu cocmaesuina 13,4 MJ/IH Yesi08eK.
EduHcmeeHHbIM UCMOYHUKOM IOIMOJIHeHUSI HaceJIeHUSs

cmana muzpayusl.
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CyO0st no umoeam
nepenucu 20102., 3a
1992-2011 2ae.
Mu2payUOHHbIU
npupocm
KoMreHcupoear
ecmecmeeHHYr yb6bisib
HaceneHusi Poccuu
noymu Ha 60% (7,9 MIH.
yesiogekK), peasibHoe
COKpauw,eHuUe HaceslieHus
cocmaaeuJsio 5,5 msnH.
YyeJsli08eK.



HanbHeuwee pazeumue cobbimuli 80 MHO20M nipedornpedesisiemc
0cobeHHOCMSsIMU 803pPacmHO20 cocmaea HacesieHusi Poccuu, kom
eowies1 8 nosiocy Hebsia2ornpussmHbIX U3MeHeHUU (mpembsi 1080POIN
mouyka), 4mo u desilaem HbIHeWHUl aman pa3sumusi demoz2paghu4yeck
Kpu3uca e Poccuu Haubosiee onacHbIM.
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B «Hyneebie» 200bl, HeCMOMPpPSs Ha yb6bib -
HaceJsieHUsl, U3MeHEeHUSs MoJsioe03pacmHO20
cocmaea rnpoxoousiu 4Yepe3 «8bI200HYI0» ¢ha3y,
cmpaHa rnoJsiy4dasia ceoeobpasHbiu «0eMmozpahuyeckKkuu
odusuUOeHO».

Tpembsi noeopomHasi mo4ka (2007-2010 22.)
3HaMmeHyem cobou uc4yepriaHue «demozpagudecKoz20
dusudeHOa». Ternepb COKpauwj,eHuUe HacesieHuUsi bydem
npoaosnKambcsi, HO U3MEeHEeHUSsI e20 803pacmHo20
cocmaea, 8 omJsiudue om rnpeobioyu,e20 nepuooa,
cmaHym KpatiHe Hebria2onpusimHbIMU.




Bcrnedcmeue yeenu4veHusi Yucsa poxxoeHuu e 80-e 200bl, HUCI10
XXeHWUuH e eo3pacme om 15 do 50 iem ebipocsio ¢ 36,3 MJIH.

8 1992 2. 9o 40 mnH. 8 2002-2003 22., nocsie 4e20 OHO HEMHO20
COKpamuJsiocb, HO 8ce ewe ocmaemcs 6osiee 8bICOKUM, YEM

Koz20a-s1ubo e npowsiom.

Yucno xeHWuH 8 HauboJsiee 8aXKHbIX pernpodyKmueHbIx eo3pacmax
om 18 do 35 nem mexoy 1999 u 2009 22. ebipocsio 6osiee 4eM Ha 2 MJIH., 4MO
crnnocobcmeoesasio pocmy 4Yucsia poxxdeHuu rnocsie 1999 2o0a.

Ho ceu4ac Hac
o)>xudaem e20
02POMHOE€
COKpauwjeHue — Ha
4,7 MJTH. Yesio8eK
0o 2020 2. u 6oee,
YyeM Ha 7 MJTH 0o
2025. Ckopo
HayHemcs u
obeasnibHoOE
nadeHue 4yucna
XeHWUH 25-34 nem,
Komopoe roka
yeesiuqyueaemcsi.
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Ha4urasi ¢ 2001 2., 60-nemHuti pybex nepexodusiu MasioqYUC/1IeHHbI
nokoneHusi 1941 u nocnedyrowux 80EHHbIX Jiem PoXxO0eHusl, | . 4
ecsiedcmeue 4e20 Yucsio sirodell 8 so3pacme 60 siem u cmapl

mMexdy 2001 u 2006 22. cokpamusiockb Ha 10%. A amo, e ceoro N
oyepedb, MOPMO3UJIO POCM KoJsludecmea cmepmeti, mak Kak ocC
Macca cmepmeli ece2da npuxodumcsi Ha NoXuJsibie eo3pacma.

3mom nepuo0d 3aKOHYUJICS, o o
mernepb YUCII0 MOXXUIIbIX S
J1r00el u ux 0osisi 8 HacesleHUU =
6ydym 6bicmpo // [
yeeniu4yueambCsl U O4eHb CKopo | ™™ -
docmuz2Hym Hebbieanbix Ois A
Poccuu 3Ha4eHul. o T o
CoomeemcmeeHHO 6ydem f/ 1%
pacmu u yucso cmepmel — o
daxe 8 mom cny4dae, ec/u //::// e
go3pacmHbie UHmeHcueHocmu | |/ | o
cMepmHocmu 6yodym

—— 60 f1eT ¥ cTapLue, ThiC. YenoBeK = [loAA OT BCero HaceneHus, % (npasas ocb)




B ycnoesusix, ko20a 4ucrio po)xdeHuUU coKpawaemcsi, a 4Yucso
cMepmeu yesenuqyueaemecsi, conuxeHue amux qucersn |
Hes03MO)XHo. Hanpomue, oHu 6ydym pacxooumabcHi,
CHoega yeesiu4yugasi meM caMbIM COKpamueuwuucs, 66110,

pacmeop «PyccKo20 Kpecmay
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Bce npozeHo3bI npedcKa3biearom, Ymo 8 bnuxalwue
200bl ecmecmeeHHasi ybbisib HacesieHUsi CHoea Ha4yHem

Hapacmamab

Pocma ecmecmeeHHoU ybbinu
He yOacmcsi usbexxampb daxe
coasiacHo Hauboree
onMumMucmu4YecKomy
eapuaHmy oguyuasibHo20
npoa2Ho3a Poccmama, Ho mak
Kak caMble onmumMmucmu4yeckue
rnMpPo2Ho3bI orpasobiearomMcsi
pedko, mo 6osiee 8epPOSIMHbBLIM,
8 Jiyqywem cry4ae,
npedcmasrsisiemcsi cpeodHuU
eapuaHm. CoasiacHO amomy
eapuaHmy, ecmecmeeHHas
yb6bis1b HaceneHusi Poccuu yxe
8 Hayvarie criedyrouwe2o
decsimunemus npeaebicum 500
mbic. Yyesioeek 8 200 u 6ydem

npooosnKamb yeesniu4yueamabCHi.
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CoanacHo npo2Ho3y Poccmama,
ecmecmeeHHast ybbinb 3a nepuoo
0o 2030 2. MO)xem cocmasums, 8
3asucumocmu om QUHaMUuKu
poxdaemMocmu u cMepmHocmu,
om 5 0o 19,5 MnH. yernosekx.

Ecnu ucxodumsb us3
XXeslamesibHOCMU, KaKk MUHUMYM,
OCMaHoO8UMb COKpaweHue
yucsieHHocmu HacesneHusi Poccuu,
mo Heob6xo00UMO Ha NMPomsi>kKeHuu
ecea20 paccMampueaemMo20
nepuoda nodoepxxusamb 06 beMbI
Muzpayuu, Heobxooumablie OJisi
KOMreHcayuu ecmecmeeHHoU
ybbis1u HacesieHusl.

llpoeHO3upyemasi xe Poccmamom
Ha amom nepuod yucmas
Muz2pauyusi cocmaesissem

om 4,5 0o 11 M/IH. Yesio8ex.

E)xe200HbIU MU2payuo

npupocm no_mpem

eapuaHmam ripo2Ho3a
Poccmama, mbic. Yyernoge
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Takum obpa3om, Hapsidy co
cueHapusimu,
obecrnievyusarow,umu MOJIHYHO
KOMIeHcayuro ecmecmeeHHoU
ybbin1u Mmuepayuel, eecbma
eeposimHbI U makue, rpu
KOmMopbIX KOMNeHcauyusi
oKa)kemcsi He803MOXXHoU, U
HacesneHue Poccuu 6ydem
npooosnkameb ybbieama.

CoanacHo npo2Ho3y Poccmama,
yucsieHHOocmb HacesieHusi Poccuu
Moxxem ebipacmu (0o 148 mnH.
yesioeekK) k kKoHuy 2030 2o0a
MOJILKO 10 8bICOKOMY 8apuaHmy
npoz2Ho3a. llo cpedHeMy OHO
cokpawaemcsi 0o 139 MJiH., no
HU3KOMY — Q0 127 MIIH.

HaceneHue Poccuu do 2030
2. Mo mpem sapuaHmamijt
npoz2Ho3a Poccmama
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KomnoHneHnmbi npupocma (y6bis1u) yucrieHHocmu HacesieHust
Poccuu — ghakmuyeckue u npo2Ho3upyembie Poccmamo

2030 22., mbic. 4Yerniosek (cpedHuUU sapuaHm)
EcmecmeeHHas ybbinib do 2030 e.cocmasum 10,5 mnH.4yenoee
KoMrneHcuposaHa muzpauuell, NPUMepHO, Ha %, HacesieHue CoKpa
139 MsIH. yenoeek. CpedHuUl eapuaHm rnpo2Ho3a rnpeodrnosiazaem cym
8esIu4dUHy Yyucmoll muepayuu 3a nepuod 8 7,2 MJIH. YeJI08EK.
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MuepayuoHHbIU Npupocm

HaceneHusi Poccuu — y4meHHbIU

ghakmuyeckuu u no mpem
eapuaHmam ripo2Ho3a
Poccmama, mbic. yenoesek
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[Toka HesiCHO, KaK C

mou HeoripeodesieHR®
mpaekmopuu,.K ‘
criedyem OQUHaMUKa |
Mu2payUuoHHO20 rMpupoc
celiyac, nepeumu Ha 6osiee
ycmou4usyro
mpaeKkmopuro,
npedycmampusaemyro u
npoa2Ho3amu u KoHuyenyueu
demMmozpaghuyeckou
noaumuku P®:
obecrnieyums
Mu2payuUoHHbIU rIpupocm
Ha ypoeHe He MeHee 200
MmbIC. YeJ108€K e)XKe200HO K
2016 u 6osee 300 mbic.
yesioeek Kk 2025 2.



PeanbHoe 6ydyuee muepayuu e Poccuu ‘
ornpedesisemcsi He moJsyibKoO demoz2paghu4yeck
HO U 3KOHOMU4Y€eCKUMU COObpakeHUsimu.

A me, u dpyaue MOXXHO ¢ docmamo4YHOU cmerneHb
oripedesieHHOCMU paccMmampueama, Mo KpauHeu
Mepe, Ha bnuxatwue 20 1iem, m.e. NPUMepPHO OO0
2030 2., NOCKOJIbKY IMOKOJ1IeHUsl, Komopbie 6ydym e
amom rnepuoo rpoxoodumsb 4Yyepe3 Hauborsiee
aKkmueHble so3pacma, yxe poousiuch.

Ha npomsixxeHuu amozo nepuoda Poccuu
npudemcsi omee4yamb Ha cepbe3HbIlU
3KOHOMUYeCKUll ebl308, 06y CI108J1€HHbIU
COKpaweHUeM 4YucsieHHocmu mpyoocrnocobHo20
HaceJleHUsl.



Mano kmo omdaem cebe omyem 8 moM, 4mo e cepeduHe «Hys1€e8bl
200086 Poccus npouwsia Yyepe3 ceol ucmopu4decKuli Makcumy.
YyucsiIeHHOCMU HacesieHuUsi 8 mpyoocrnocobHomMm eo3pacme (M
16-59 u xeHwUuHbI 16-54 200a), a ceuv4ac MblI cmMmpPeMUMesrsHO:Y
yodasiseMcsi om 3mo20 MakcuMymMa, U 3amsi>kHoe nadeHue '
3ameodnnumcsi mosibKo moaoda, kKoecda Mbl ePHEMCSI K YPOBHIO
cepeduHbil 1970-x 2000s8.
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Cnpasumsbcsi ¢
rnocsiedcmeusiMu mako20
COKpauieHus1t 6ydem
CJI0)XKHO, memM 6os1ee, Ymo
coepemMeHHasl!
poccuuckasi 9KOHOMUKa
rnpuebiKiia K coecem
dpyaoli cumyauuu, euje
HedasHO YUCJIEeHHOCMb
mpyoocrnocobHoz20
HaceJsieHUsi 3aMemHo
pocsia. Ho daxe u 8 amou
cumyayuu 3KOHOMUKa
WuUpokKo npubezana K
mpyoy MmuespaHmoas,
menepb Xe OH cmaHem
rnpocmo Heob6xo0uUMbIM.

Pocm (ybbinb) HaceneHusi
mpyadocrnocobHoOM eo3pac
mbIc.4es108€eK
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bbicmpoe cokpauweHue
yucJsieHHocmu
mpyoocrnocobHo20 HacesleHus
6ydem cornpoesoxdambCsi
pPOCMOM 3KOHOMUYEeCKoU
Ha2py3KU Ha Ka)xdo20
pabomarowezo. Celiyac Ha
Ka)kdyro mbIcsivy Jiuy, 8
mpydocrnocobHoM eo3pacme
npuxooumcsi nopsioka 570
demeu U nNo)xkusnbix, Mo
HU3KOMY eapuaHmy rnpo2Ho3a
3MOo 4ucJio yeennu4umcs Ha
159 yesnoeek, no cpedHemMy —
Ha 213, No ebICOKOMY — Ha 242.
Takoe yeenu4yeHue obepHemcsi
02POMHBLIM POCMOM
couuasibHbIX pacxo0os.

Haepy3ka mosiodexbrof
(3o 20 nem) u nNoXxusnb
(cmapwe 60 nem)
Ha 1000 mpydocnocoGH""

e so3pacme 20-59 nem,
Yyesioeek
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bydem nu komy 6pamb uriomeky?

Yyumbieasi mecHyro c85i3b UNTOMeKU C 803pPacmomM, oxxudaemMble
demMmozpaghuyeckue usMeHeHuUs 8 bnuxauwue decssmusiemusi, 0CO
80JIHOObBpa3Has1 cocmaesisirowasl, C Mmo4YKu 3PeHusi -nomeHuu
pbIHKa, edea Jiu Mo2ym cHyumamabcsi 6s1a2onpusimHbiMu. Yuco o
eo3pacme om 20 Ao 40 nem 3a 20 1em cokpamumcsi ¢ 45 mnH. do 30
a 8 so3pacme cmapuwe 60 iem ebipacmem ¢ 25 0o 32-37 msiH. Mos100biIx
cmaHem MeHblWe, YeM rNoXXusbix (ceu4yac coomHoweHue amux epynn 1,8 : 18
MnoJsib3y MOJ100bIX).
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briazodapro 3a eHuMaHue!



